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Aprende con Daniel y Lucia
AlEe™ cémo ahorrar y usar bien tu dinero



INSTITUTO AVIVA
DE AHORRO
Y PENSIONES

El Instituto Aviva de Ahorro y Pensiones es una plataforma de
investigacion y debate creada por Aviva, primer grupo europeo de sequros de
vida y pensiones. Su objetivo principal es fomentar el debate sobre el problema
del ahorro sostenible ademas de indicar dos dreas de accién claves: ayudar a las
personas a entender sus decisiones financieras y promover la colaboracién
colectiva para cambiar las actitudes de los consumidores hacia el ahorro a largo
plazo.

El pilar basico del Instituto lo conforma un Foro de Expertos integrado por
ocho profesionales e investigadores del mundo de la economia y las pensiones
y presidido por Guillermo de la Dehesa. La actividad del Instituto se sostiene en
tres areas de accion: el trabajo de investigacion y reflexién del Foro de Expertos,
la generacion de estudios periddicos en materia de pensiones y de ahorro a
largo plazo y el desarrollo de herramientas de analisis, ayuda y asesoramiento
para los ciudadanos.
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El Instituto Aviva ha firmado un acuerdo de colaboracion con el Banco de
Espana y la Comisién Nacional del Mercado de Valores por el que participamos
en el desarrollo del Plan de Educacién Financiera y en el que también colabora
la Direccion General de Seguros. Dicho convenio nacié con el objetivo de
mejorar la cultura financiera de los ciudadanos, poniendo a su disposicion las
herramientas y el conocimiento necesario para poder adoptar decisiones
financieras responsables.

Este informe cuenta con el sello de Finanzasparatodos, que avala nuestro
compromiso con la sociedad de promover la educacidn financiera.



Daniel y Lucia te van a ensefiar como ahorrar y usar bien tu dinero gracias al
divertido juego de observacion que te presenfamos en este cuento.

Aprenderas a fomar decisiones correctas y el valor de las cosas y el dinero.
La responsabilidad financiera debe formar parte de tu educacion, al igual que
ofros imporfantes habitos y actitudes como la cortesia, el orden vy los habitos
de estudio.

El dinero se gana con esfuerzo y debes aprender a valorar el ahorro y a
consumir en relacion con lo que tienes de una manera responsable.

Algunas cosas que Nas a aprender

en esfe cuento son:

| - El recorrido del dinero
7 - El origen del dinero
3 - Las formas del dinero

4 - Diferencias enfre ahorro'y gasto

5 - ¢Por qué ahorrar?

Tapa con la solapa la pagina derecha y busca en la
pagina de la izquierda las situaciones relacionadas
con el dinero.

Abre la solapa y lee las explicaciones escritas en
cada una de los situaciones u objetos ilustrados.
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Todos los dias Daniel y su mejor amiga, Lucia, van juntos al colegio. De igual manera, sus padres van a trabajar.
Gracias al dinero que reciben de su empresa por su trabajo, pueden comprar a Daniel y Lucia unas zapatillas nuevas,
pagar servicios como el colegio iy el transporte y prepararles una rica merienda para la vuelta a caso.

Los padres de Daniel van a trabojor en Gracias al dinero que se recibe por trabajar se El dinero se puede deposifar en el banco
autobts. A cambio de su trabajo, reciben una pueden pagar servicios como la educacion, la osi guardarlo para mas farde, cuando sea
cantidad de dinero fodos los meses. sanidad o la vivienda. necesario utilizarlo.

La mochila para el colegio, las zapatillas de deporte o tu merienda preferida, cuestan dinero.
El dinero recibido por trabajar sirve para comprar las cosas que necesitamos.
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El dinero se gana con trabajo y con esfuerzo. Las personas reciben dinero a cambio de vender productos o realizar
servicios. Daniel y Lucia fambién se esfuerzan haciendo pequefios recados y ayudando en las fareas del hogor.

Las personas reciben dinero cuando trabajan Una persona que trabaja, por ejemplo cortando Las personas pueden refirar una parte del
vendiendo productos. Cuando compramos algo, el pelo, recibe a cambio una cantidad de dinero. dinero guardado en el banco utilizando un
fenemos que pagar por ello. cajero automatico.

Ahorrar tambien es reciclar o reutilizar fodos El abuelo de Daniel, muy contento al verle, le da unas
los productos que compramos. Ademas, asi monedas de regalo. Daniel pensara muy bien en qué las
profegemos el medio ambiente. gastara, para ello lo comentara con sus padres.

oA A ouaulp I\l | soulu eied eispueUl UOIDEINPS 3p PWRIBOI]






Ya has visto diferentes situaciones en las que se realizan pagos con billetes y monedas. La tecnologia permite que las
personas puedan pagar a través de un ordenador; de un telefono movil y con una tarjeta de crédito. En estos casos,
disminuye el dinero que tienen guardado en el banco.

-
Y )
cf N
Puedes comprar con unas monedas o billefes, Gracios a las nuevas tfecnologios se puede En los bancos se pueden realizar pagos,
esto es lo que se llama dinero en efectivo. comprar a través de Internet utilizando un ingresar y sacar dinero personalmente durante
ordenador. las horas en las que la oficina esta abierta.

Actualmente se pueden realizar algunos pagos Las tarjetas de crédifo fambién sirven para
con el teléfono movil. realizar pagos.
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El ahorro es la parte del dinero quardada para poder gastarla mas adelante. Ahorrar es muy importante. No debes
gastar fodo fu dinero porque seguro que lo necesifaras mafiana: un regalo, la bici que tanto fe gusta, tu revista
favorita..

Cuando  tienes dinero, no hace falta gastarlo
enseguida. Puedes guardarlo para algo imnportante
en el futuro. Esto se llama ahorrar:

Muchos animales ahorran. La ardilla quarda
los avellanas para preparar el invierno y que
no le falfe comida.

El agua cuesta dinero. Malgastarla es un gasto
innecesario. Es muy importante no dejar los
grifos abiertos.

Es importante comparar precios anfes de
comprar. Asi fambién podras ahorrar parte
de tu dinero.

Cuando no estamos en casa hay que mantener las
ventanas cerradas  las luces apagadas. Esto permite
ahorrar energia y no gastar de forma innecesario.

Puedes gastar para ti, y también para los demas.
Daniel compra dos helados, uno para él y ofro para
invitar a Lucia.
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Ahorrar es imporfante para el futuro. El dinero se puede guardar y acumular durante un fiempo para utilizarlo mas
tarde. £l ahorro es muy importante ya que permite hacer frente en el futuro a gastos necesarios o imprevistos y
mejora la calidad de vida.

Las personas ahorran durante su vida. Esto les Puedes regalar y donar los juguetes que yano usasa  También podemos ahorrar para ayudar a los demas.
permife disfrutar de los amigos y la familia cuando otros nifios que no fienen dinero para comprarselos. Pregunta en fu colegio, sequro que puedes participar
llegan a la jubilacion. en muchas acciones solidarias.

Javier, el hermano de Lucia, ha estado ahorrando para  El conductor paga un seguro para su coche. Asi, el dia  Danvel quiere ser de mayor astronauta o un gran
comprarse un coche de segunda mano que necesita  que le pase algo no tendra que desembolsar el gasto de  cientifico. Sus padres ahorran para que pueda
para trabajar. Trabajar le permite ganar dinero. la reparacion. El seguro nos profege en estas situaciones.  estudiar y cumplir sus suefios.
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Te proponemos un juego. Sortate con mama Y papa % (e
y ayudoles a hacer este pequefio g —
¢est del ahorrador. :-';:‘
2l
Elige la respuesfa con la que mas se identifique mama 'y papo. porg e
Al final del cuento obtendras el resulfado. al’
. i
| Cuando se trafa de ahorrar dinerc: ::"_"_ 3 §i fe tocase la loterio:
A) Quiero intentarlo pero.. Ino SOy capoz! ::——:_ A) Estaria fotalmente abrumado, no sabria qué hacer.
B) Me encantal Siempre pienso en como hacerlo. .-.q':: B) Seria muy feliz. Pensaria en la manera de aumentar mi dinero’y en
C) Siempre tengo problemas para ahorrar dinero. ::‘3 gastar una parte para disfrutarlo.
D) Solo gasto dinero en lo que realmente necesito. :-—~—: C) iPodria comprar lo que quisiera!
E) iEs algo natural Siempre lo hago. - D) Usaria parte del dinero ayudando a ofros.
:1 E) Me sentiria aliviado al fener asegurado Mi futuro.
2. Cuando quieres algo que cuesta mas dinero del que fienes: :_'“_“_'-:
A) Pido el dinero a mis padres. ::;E.
B) Primero ahorro y luego lo compro. als
_—

J

() Lo compro sin importarme lo que cueste.
D) Si compro olgan capricho, ime siento fatall

E) Si no es algo realmente impor’rar\’re, me olido.
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2. (Falta un euro?

Javier quiere comprarse una biciclefa que cuesta 9T€.
Sus padres le presfan el dinero: 50€ cada uno. Javier
la compra y le sobran 3€. Le devuelve I€ a su padre y
ofro a su madre. Ahora debe 49€ a cada uno.

49€ + 49€ + 1€ que le sobra: 93€.
¢Donde esta el € que falta?

4. Palabras escondidas

U

U|S|E|S|P|T|O|R]|P

3. ¢Donde esta la moneda?

Dale una moneda a una persona y dile que la
esconda en una de sus manos. Después, sin que
14 lo veas, debera colocar en su frente, unos cinco
sequndos, la mano donde tene la moneda con el
puko. Cuando la persona baje sus manos, date la
vuelta y adivinaras dénde esta la moneda sin fallar.

¢Cémo es posible?

Alguien ha desordenado estas palabras,
éserds capoz de adivinarlas?
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5. €ontinuia la serie. Elige la opcién correcta.

J

1 (£ 2

R0 A% A A 46 A 4 W\ @'\ °
. B 7R

]

A8 B (L c( 20

A




6. iNo pierdas ¢tu dinero!

Ya sabes que ahorrar es muy importante. En esta actividad
tendras que enlazar con una linea la moneda de 2€ 'y el cerdito;
la moneda de € con la billetera, y el billete de I0€ con la caja
fuerte.

iCuidado! Las lineas no deben cruzarse nunca y el trazo no
puede salir de la zona amarilla.

.

ﬁ“"’@‘ )

7. (€uanto cuesta?

Daniel se quiere comprar un pantalon,
un abrigo y una camisa. Al pagar, la
dependienta le da los siguientes datos:

"El pantalon y la camisa cuestan 55€,
el pantalon y el abrigo cuestan I2€, y la
camisa y el abrigo cuestan GI€"

¢Cuanto cuesta cada pieza de ropa por
separado?

8. iCuantas monedas!

Daniel ha puesto todas sus monedas encima de la
mesa y no sabe cuanto dinero tiene, ¢le ayudas
a contarlo?
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ACTIVIDAD |

Mayoria de A: Es importante que intentes tomar
tus propias decisiones.

Mayoria de B: Te gusta ahorrar dinero y solo
gastas la parte que necesitas.

Mayoria de C: Disfrufas gastando 'y
habitualmente no piensas en cémo pagar tus
gastos.

Mayoria de D: Te preocupas de los que menos
tienen y a menudo no fe gusta gastar mas de
lo que tienes.

Mayoria de E: Ahorrar es muy importante, pero
no en exceso. Es correcto gastor en las cosas
qQue necesitas.

ACTIVIDAD 2

El euro que te ha sobrado no lo puedes sumar
alo que debes. Lo tfienes que devolver a tus
padres.

49€ + |€ a cada uno: 49€ + 49€ + € + €=
[00€.

ACTIVIDAD 3

La mano que estuvo arriba, apoyada en la
frente, estara mas palida que la ofra debido a
la gravedad. Asi que la mano mas palida, tiene
la moneda. iGeniall

ACTIVIDAD 4

Presupuesto - Gasfo - Ahorro - Pension

ACTIVIDAD 5

I-C, 2-8 3-A

ACTIVIDAD 1

Pantalon (P) + Camisa (C) = 55 €
Pantalon (P) + Abrigo (A)= IIZ €
Camisa (C) + Abrigo (A) = 91 €

P=55-C

P=II2-A
55-C=I12-A
C=9-A
55-(A-A)=lIZ-A
55-91+A=II2-A
-3b+A=I12-A
2A-148

A=148/2 = T4€ Abrigo

P+A= 112, luego P+14=1Z; P=II2-14= 38€ Pantalon
C+A=9l; luego C+14=9I; C=91-14= 1€ Camisa

ACTIVIDAD 8

Todas las monedas suman un total de [2,38€.



COLOREAR

Si quieres colorear ofros dibujos del cuento,
Te los puedes descargar entrando en la siguiente pagina web:
www.instituto-aviva-de-ahorro-y-pensiones.es/corporativa/saber-mas/infantil/







El papel ha sido blanqueado sin cloro elemental, aunque puede contener algln derivado de cloro de
menor impacto medioambiental.
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AVIVA

Lider en Seguros de Vida
y Pensiones en Europa

www.institutoavivadeahorroypensiones.es
@InstitutoAviva
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